Socialinés akcijos ,,AS ir Tu, — tai MES!!!“ 2018 apraSymas

Gruodzio 3 — oji Tarptautiné Zmoniy su negalia diena. 1983 m. buvo pradéta aktyviai
supazindinti plac¢igja visuomene¢ su nejgaliyjy Zmoniy problemomis ir kovoti uz tai, kad tokiems
zmonéms biity suteiktos vienodos teisés, kad jiems bity sudarytos salygos pritapti visuomeneéje.
Bemaz po deSimt mety, 1992 m. pabaigoje, Jungtiniy Tauty Organizacija paskelbé gruodzio 3 — 3ja
Tarptautine Zmoniy su negalia diena, kurios metu Lietuvoje, kaip ir visame pasaulyje,
organizuojami renginiai atkreipti démesj j nejgaliuosius, jy artimuosius, globéjus.

Tredius metus i§ eilés Tarptautinés Zmoniy su negalia dienos proga Siauliy apskrities
cerebrinio paralyZiaus asociacija (SCPA) kartu su aktyviais visuomenininkais 2018 m.
gruodzio 3 diena (pirmadienj) 15 val. organizuoja socialine akcija ,,AS ir Tu, — tai MES!!!“
2018.

Socialinés akcijos ,,AS ir Tu, - tai MES!!!* tikslas — mazinti atskirtj tarp negalios paliesty bei
nepaliesty Zmoniy, didinti bendruomeniskuma, inkliuzija, vienybe Lietuvoje bei Europoje. Sia
akcija kvieCiame visuomene jungtis ir pasakyti, kad ,,AS” — nejgalieji ir jy artimieji, ,,Tu” —
asmenys, neturintys negalios arba artimo salycio su ja ir ,,Mes” — lygiateisiai bendros visuomenés
pilieciai, galintys ir turintys turéti teis¢ nesijausti kitokiu nei kiti. Juk bendrysté suteikia abipusio
dziaugsmo ir didziulj troskimg tobuléti.

Tarptautinés Zmoniy su negalia dienos proga, gruodzio 3 dieng 15 val. kvieCiame
rinktis visus, kurie neabejingi socialinés atskirties mazinimui tarp nejgaliyju ir negalios
neturin¢iy. Tam, kad kartu sukurtume ,,gyva* simbolj ,,Neigalusis*.

KAM TO REIKIA?

Kai kiekvieng dieng vyksta kova su turima negalia, kai nuolatos tenka kovoti dé¢l savo teisiy,
kovoti su kasdieniais riipescCiais, rutina, neteisybe, tolerancijos stoka nejgaliyjy, jy artimyjy, globéjy
atzvilgiu. Norisi buti pilnaver¢iu visuomenés nariu, bet negali juo tapti, Svietimo sistema, darbo
rinka, tampa nejveikiama klititimi — visa tai skaudina ne tik pacius nejgaliuosius, bet ir jy
artimuosius, globé&jus.

Vos ne kiekvieng dieng tenka susidurti su zmoniy (sveikyjy) neigiamu poziiiriu j negalios
»apdovanotus® asmenis. Ar nejgalieji ir jy artimieji, globéjai ne zmonés? Jie taip pat nori mokytis,
dirbti, kurti Seimas, tobuléti — nori tiesiog GYVENTI, o ne EGZISTUOTI.

Nei vienas nejgalus nepasirinko bti nejgaliu, nei vienas nejgalusis néra kaltas dél savo
negalios, taciau ne visi Zmonés tai supranta, deja...

Sia akcija siekiama, kad pasaulyje i$nykty sienos tarp negalios turinéiy ir jy neturinéiy
zmoniy, nebelikty patyCiy, nevilties, baimés biiti nesuprastam, atskirtam nuo visuomenés, kad
artimiesiems auginantiems ypatingus zmones neplysty i§ skausmo Sirdis, kai mato, kaip jy brangts
zmonés kencia. Visa Sirdimi norisi, kad Sie zmonés nesigédyty saves, savo negalios, nekilty
klausimy: kodél as esu nejgalus? Kodé¢l as esu kitoks nei kiti ir mangs nepriima?

Siekiama, kad $ie ypatingi zmonés neuzsidaryty lyg kokie nusikaltéliai, juk negalia néra
nusikaltimas.

SVAJONE - LIETUVOJE IR EUROPOJE GERA GYVENTI VISIEMS.

Prie akcijos kvieCiame jungtis miesty, miesteliy, rajony savivaldybes, Svietimo ir
ugdymo jstaigas, NVO organizacijas, asociacijas, verslo jmones, Ziniasklaidos atstovus, geros
valios Zmones, kurie, tikime, yra neabejingi nejgaliujuy inkliuzijai ir svarbu, kad Lietuvoje ir
Europoje biity gera gyventi visiems, nes ,,AS ir Tu, — tai MES!!!“



Dziaugiamés, kad dvejus metus i§ eilés akcijos globéju buvo LR Prezidentas Valdas Adamkus.

Id¢jos iniciatore
Siauliy apskrities cerebrinio paralyZiaus asociacijos (SCPA) tarybos naré¢ Vidmanté Raustyté
(Siauliai).

Akcijos tikslai:

Mazinti atskirtj tarp negalios paliesty bei nepaliesty Zmoniy Lietuvoje ir Europoje.
Didinti bendruomeniskuma, inkliuzija, vienybe Lietuvoje ir Europoje.

Skatinti tolerancijg nejgaliyjy, jy artimyjy, globejy atzvilgiu.

Ugdyti, formuoti objektyvig visuomenés nuomonge apie nejgaliuosius, jy artimuosius,
globéjus.

Skatinti tarpusavio bendravimg ir bendradarbiavima.

Vykdyti bendradarbiavima tarp jvairiy bendruomenés atstovy.

Inicijuoti akcijos testinuma ne tik Lietuvoje, bet ir Europoje.

Akcijos uzdaviniai:

Sukurti ,,gyva“ zenkla ,,Nejgalusis® skirtingy miesty, miesteliy vieSose vietose Tarptautinés
zmoniy su negalia dienos proga.

Mokyti tolerancijos, pilietiSkumo tarp jvairiy bendruomenés atstovy, skatinti tarpusavio
bendravimg ir bendradarbiavima.

Suorganizuoti renginj akcijos pristatymui.

Inicijuoti akcijos testinumg ne tik Lietuvoje, bet ir Europoje.

Akcijos rekomendaciju igyvendinimo planas:

Susiburti organizacing komanda savo mieste, miestelyje, kuri bus atsakinga uZ socialinés
akcijos ,,AS ir Tu, — tat MES!!!* 2018 jgyvendinimg savo gyvenamojoje vietoje.
Kiekvienas miestas, miestelis dalyvaujantis Sioje akcijoje turéty deleguoti atsakingg asmenj,
kuris informuoty socialinés akcijos koordinatorius apie vykdoma akcija jy gyvenamojoje
vietoje.
Kiekvienam dalyvaujanc¢iam miestui, miesteliui Sioje akcijoje rekomenduojama iSsirinkti
ambasadoriy savo gyvenamojoje vietoje. Ambasadorius gali biiti sportininkas, aktyvus
visuomeneés veikejas ir kiti. Ambasadoriumi gali biiti ne vienas Zmogus. Ambasadoriy veikla
— informacijos skleidimas apie vykdomga akcijg, pritraukimas, kuo daugiau organizacijy,
miesto, miestelio gyventojy, kurie dalyvaus akcijoje.
Rekomenduojama iSsirinkti vieng pagrindiniy miesto, miestelio aiks$¢iy, kurioje bus
kuriamas ,,gyvas® (i§ zmoniy) simbolis ,,Nejgalusis®. Simbolio sudétis — nejgalieji, jy
artimieji, glob¢jai, sveikieji asmenys, asmenys i§ globos jstaigy, senoliai, visuomenes
veikéjai, NVO, politikai, LR Seimo nariai ir kiti. (Zenkla neprivaloma kurti centrinése
miesty, miesteliy aikStése).
Rekomenduojame susikurti socialiniame tinkle facebook renginj (EVENTA) socialiné akcija
,»AS ir Tu;— tai MES!!!* 2018 (MIESTAS), (jei yra turima facebook paskyra).
Rekomenduojama, kad renginyje (EVENTE) sukeltuméte tiesiogines transliacijas
(LIFE) 18 akcijos.
Rekomenduojama akcija jungti su tg dieng vykstanciais renginiais mieste, miestelyje, kad
pritraukti daugiau zmoniy.



e [3didinti simbol;j ,,Nejgalusis* (akcijos dieng nupiesti simbolj ant aikstés grindinio), kad biity
lengviau koordinuoti veiksmg. Simbolio trafareta galima sukurti pavyzdziui i§ boksteliy,
lipnios juostos, purSkiamy dazy ir kity priemoniy (pieSinys bus atsiystas).

e Suorganizuoti foto, vaizdo jrangg bei Zmones, kurie fotografuos, filmuos, o véliau medziaga
sukels | nurodyta server;.

e Akcija vykdoma tg pacig dieng ir valandg visoje Lietuvoje ir Europoje (Lietuvos laiku).

e Sustojus ] ,,Nejgalusis® simbolj ta pacig valanda visoje Lietuvoje, Europoje suskamba
akcijos himnas — Juliaus Omertos daina ,,Tu gali.

Akcijos organizatoriai:

Siauliy apskrities cerebrinio paralyziaus asociacijos (SCPA) pirmininké Edita Navickiené

Siauliy apskrities cerebrinio paralyZiaus asociacijos (SCPA) tarybos naré¢ Vidmanté Raustyté
Aktyvi visuomenininke, paliatyvios pagalbos ir slaugos, savanoriy koordinavimo centro atstove
Giedré Brazlauskaité

Asociacijos ,,Fotografijos namai““ vadovas, fotografas Rolandas Parafinavicius

Renginiy vedéjas ir atliké¢jas Romualdas Juzukonis

Siauliy universiteto déstytojas Egidijus Elijosius

Akcijos koordinatorius — Siauliy miestas. Dél detalesnés informacijos kreiptis el. p.
asirtutaimes@gmail.com arba tel. nr. +37060789887 (Edita Navickiené).

RENGINYS BUS VIESINAMAS.
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