ANYKSCIU RAJONO SAVIVALDYBES ADMINISTRACIJA

ANYKSCIU RAJONO SAVIVALDYBE§ TARYBOS 2023 M. BIRZELIQ 29 D. SPRENDIMU
NR. 1-TS-202 SUDARYTOS ANYKSCIU RAJONO SAVIVALDYBES NARKOTIKUY
KONTROLES KOMISIJOS POSEDZIO PROTOKOLAS

2026-02- /7 Nr.1-VL- £2
Anyksciai

Posédis jvyko 2026 m. vasario 11 d. 14 val.

PosedZio pirmininké — Neringa Grybiené, VS AnyksCiy rajono psichikos sveikatos centro
medicinos psichologeé.

Posédzio sekretoré — Vaiva Daugelavi¢iené, AnyksCiy rajono savivaldybés administracijos
Sveikatos reikaly koordinatoré.

Dalyvavo Komisijos nariai: Inga Beresnevicitite, Anyksc¢iy rajono savivaldybés administracijos
jaunimo reikaly koordinatoré (vyriausioji specialist¢); Monika Ramoskiené, Anyks¢iy rajono
savivaldybés visuomenés sveikatos biuro visuomenés sveikatos specialisté, vykdanti visuomenés
sveikatos stebéseng; Greta Graziene, Valstybés vaiko teisiy apsaugos ir jvaikinimo tarnybos prie
Socialinés apsaugos ir darbo ministerijos Utenos apskrities vaiko teisiy apsaugos skyriaus pataréja
Anyks¢iy, Moléty rajonuose; Svetlana Sereliene, Anyk3&iy rajono savivaldybés administracijos
tarpinstitucinio bendradarbiavimo koordinatoré; Ausra Staskeviciené, Utenos apskrities vyriausiojo
policijos komisariato Anyk3¢iy rajono policijos komisariato Veiklos skyriaus virSininké; Zaneta
Bielitine, V§] Anyksc¢iy rajono psichikos sveikatos centro direktoré.

Dalyvavo nuotoliniu biidu: Komisijos narys Dominykas Puzinas, Anyks¢iy rajono savivaldybeés
tarybos narys.

Kviestiniai asmenys pirmo darbotvarkés klausimo svarstyme — Tomas Tomilinas, Lietuvos
Respublikos seimo narys (dalyvavo nuotoliniu biidu); Regina Patalauskiené, Lietuvos Respublikos seimo
nario Tomas Tomilino pataréja; Antanas Baura, Anyks¢iy rajono savivaldybés tarybos narys.

DARBOTVARKE:

1. Dél pritarimo AnykS€iy rajono savivaldybés priklausomybe sukelianc¢iy medziagy vartojimo
mazinimo ir prevencijos 2025-2028 mety programos vykdymo ataskaitai uz 2025 m. (pridedama).

2. Dél pritarimo 2025 m. AnykSciy rajono savivaldybés narkotiky kontrolés komisijos (toliau —
komisija) veiklos plano jvykdymo ataskaitai (pridedama).

3. Del 2026 m. AnykSC€iy rajono savivaldybés narkotiky kontrolés komisijos veiklos plano
sudarymo ir patvirtinimo (pridedama).

4. Kiti klausimai.

1. SVARSTYTA. Pritarti Anyks¢iy rajono savivaldybés priklausomybe sukelianéiy medziagy
vartojimo maZinimo ir prevencijos 2025-2028 mety programos (toliau — programa) vykdymo ataskaitai
uz 2025 m.

V. Daugelavi¢iené apklause programos vykdytojus, uZpildé ataskaitos lentele ir iSsiunté jg visiems
posédZzio nariams susipaZinti. PosédZio metu buvo aptartos visos priemonés, diskutuota dél jy vykdymo
efektyvumo, nagrinétos nepakankamo jvykdymo priezastys. Vertinant rodikliy pasiekimo galimybes,
aptarti pasililymai dél galimo programos priemoniy plano rodikliy keitimo, kreipiantis j Anyks¢iy rajono
savivaldybés taryba. Papunk€iai, kuriy rodikliai jvykdyti arba virSyti, ir jei rodiklio neZzymus
nejvykdymas neturi neigiamo reikSmés programos vykdyme, aptarti trumpai. Diskusijos vyko deél
nejvykdyty rodikliy. V. Daugelavi¢iené supazindino posédzio dalyvius su Anyks¢iy rajono savivaldybés
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visuomenes sveikatos biuro (toliau — VSB) direktorés pateikta informacija dél jy jstaigai priskirty
rodikliy vykdymo ir galimo koregavimo, svarstant kiekvieng veikla, kurig vykdé BSB.

Deél 1.2 papunkCio rodiklio (Prevencinés paskaitos, konsultacijos mokiniams, S$eimoms,
mokytojams, ikimokyklinio ugdymo specialistams apie priklausomybe sukelianéiy medzZiagy zalg).
Programos rengime dalyvavusi tuometiné VSB direktoré galimai uZsibrézé nepamatuotai aukS$tus
rodiklius. Priverstinai dalyvauti numatytose paskaitose, konsultacijose nei suaugusiyjy, nei nepilnameéiy
asmeny niekas negali jpareigoti. Buvo planuota 200 paskaity ir 90 procenty asmeny dalyvavimas. Jvyko
183 paskaitos, kuriose dalyvavo 79 procentai asmeny. Po diskusijy bendru sutarimu buvo nutarta rodiklio
nekeisti, M. Ramoskiené po 6 men. jvertins vykdymo rezultatus ir informuos komisija.

Del 1.5 papunk¢io rodiklio (ankstyvosios intervencijos programos jgyvendinimo), kurio vykdytojas
yra VSB, svarstytas pasiiilymas, kad, siekiant uZtikrinti tikslinga, kokybiska ir realiomis galimybémis
pagrista programos jgyvendinima, siiiloma koreguoti rodiklj ir nustatyti 20 dalyviy per metus.
Ankstyvosios intervencijos programa yra intensyvi, struktiruota ir orientuota j individualy darba su
kiekvienu dalyviu, todel dalyviy skaiCius tiesiogiai susijgs su programos kokybe ir pasiekiamais
rezultatais. Praktiné programos jgyvendinimo patirtis parodé, kad didesnis dalyviy skailius ne visais
atvejais leidZia uztikrinti reikiamga intervencijos intensyvuma ir individualy démesj. Atsizvelgiant j tai,
20 dalyviy per metus rodiklis laikytinas realistiSku, pagrjstu ir tvariu planiniu dydzZiu, leidZian¢iu
uztikrinti programos kokybe ir jos tiksly pasiekima, o ne tik kiekybinj dalyvavima. Vyko diskusijos,
balsavimui dél rodiklio keitimo pateikti 3 variantai: 20, 30 ir 36. Rodikliui 20 nepritaré nei vienas narys,
rodikliui 30 pritaré 8 nariai, rodikliui 36 pritaré 1 narys.

NUTARTA: Siiilyti Anyksciy rajono savivaldybeés tarybai 1.5 papunk&io rodiklj keisti i ,,36% j
»30% 20262028 m. programos priemoniy plane.

Taip pat aptartas priemonés pavadinimas. Po diskusijy bendru sutarimu nutarta jj keisti Zodj
,vartoja“ | ,,eksperimentuoja®.

NUTARTA: Siulyti Anyksciy rajono savivaldybes tarybai 20262028 m. programos priemoniy
plane 1.5 papunkcio priemonés pavadinime keisti Zodj ,,vartoja“ j ,,eksperimentuoja“.

1.6 papunktyje suplanuotas rodiklis 11 stovykly Anyksciy rajono savivaldybés bendrojo ugdymo
mokyklose, jvykdymas — 7 (Anyks€iy Jono Biliiino gimnazija — 2, Anyks¢iy r. Svédasy Juozo Tumo-
VaiZganto gimnazija — 2, Anyks¢iy r. Trosktiny Kazio Inéiliros gimnazija — 1, Anyk$¢iy Antano
Baranausko pagrindiné mokykla — 1, Anyks¢iy Antano Vienuolio progimnazija— 1). Po diskusijy bendru
sutarimu nutarta 1.6 papunktyje papunkc¢io priemonés pavadinime keisti Zodj ,,vaikus® j , mokinius,
atsakingus vykdytojus ,,BUM* keisti i ,BUM ir kitos jstaigos®, vertinimo Kkriterijus grafoje Zodj
»mokiniy“ keisti j ,,vaiky* 20262028 m. programos priemoniy plane.

NUTARTA: Siiilyti Anyksc¢iy rajono savivaldybes tarybai 2026-2028 m. programos priemoniy
plane 1.6 papunktyje papunkcio priemonés pavadinime keisti zodj ,,vaikus® j ,,mokinius®, atsakingus
vykdytojus ,,BUM" keisti i ,,BUM ir kitos jstaigos®, vertinimo kriterijy grafoje Zodj ,,mokiniy“ keisti j
,»vaiky®.

D¢l 1.7 papunkéio rodiklio (Plétoti NS paslaugas: biireliy jvairove, bireliy prieinamuma (bendrojo
ugdymo mokyklose). Buvo planuota, kad bus 109 bireliai, nuo 2025 m. rugséjo 1 d. yra 108 bireliai.
Naujos neformalaus Svietimo veiklos rajone: VSI ,,Sveikatos oazé“ neformalaus Svietimo veikla ,,Kelias
i sveikesnj ir stipresnj rytojy, 9-12 kL.“, VS ,,Robotikos akademija“ neformalaus 3vietimo veikla
,»Robotika be riby: mokomeés per veiklg“, VSI ,,Smagus laikas* neformalaus $vietimo veikla ,,Paaugliy
atletika ir fizinés sveikatos stiprinimas“. 2026 m. rodiklio pasiekimai priklausys nuo Anyks¢iy rajono
savivaldybes biudZeto 1ésy, skirty vaiky ir jaunimo neformaliajam Svietimui.
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Dél 1.9 papunk¢io rodiklio (Organizuoti NS programy mugg ,,PaZink jvairias veiklas po pamoky*),
Anyks¢iy meno mokykla neorganizavo NS programy mugés ,,Pazink jvairias veiklas po pamoky*“. Dél
jstaigos vadovy Kkaitos, galimai nebuvo perduota informacija apie AnykS¢iy meno mokyklos
jsipareigojima ta renginj vykdyti. Tai neturé¢jo didelés jtakos AnykS¢iy meno mokyklos veiklos
organizavimui. Istaiga ir jstaigos pedagogy veikla rajono gyventojams gerai Zinoma.

Dél 3.1 papunkéio rodiklio (dalyvavimo kompetencijos didinimo mokymuose priklausomybes
sukelian¢iy medziagy vartojimo srityje), VSB informavo, kad, nors planuotas rodiklis buvo pasiektas, jo
dydis ilgalaikéje perspektyvoje néra laikytinas tvariu ir pagristu. PaZzymétina, kad Anyks¢iy rajono
savivaldybés visuomenés sveikatos biure dalis darbuotojy dirba ne visu darbo kriiviu (jskaitant 0,125
etato), o kompetencijos didinimo mokymai reikalauja didesniy finansiniy iStekliy. Del Siy priezas¢iy
intensyvus mokymy planavimas ne visais atvejais yra racionalus ir proporcingas Biuro veiklos mastui
bei finansavimo galimybéms. Atsizvelgiant | tai, siekiant uztikrinti tvary, kryptinga ir ekonomiskai
pagrista kompetencijos stiprinima, sitiloma koreguoti rodiklj ir nustatyti, kad vienuose mokymuose
sudalyvauty 3 darbuotojai. Toks rodiklis leidzia uztikrinti reikalinga kompetencijos lygj, sudaro salygas
ziniy sklaidai Biuro viduje ir atitinka realias organizacines bei finansines galimybes. Vyko diskusijos,
balsavimui dél rodiklio keitimo pateikti 3 variantai: 1/3, 3/3 ir 3/6. Rodikliui 3/3 pritarta vienbalsiai.

NUTARTA: Sitlyti Anyks€iy rajono savivaldybés tarybai 20262028 m. programos priemoniy
plane 3.1 papunkdio rodiklj keisti i§ ,,3/6“ i ,,3/3“.

Deél 4.1 papunkgio rodiklio (priklausomybiy konsultanty paslaugy teikimo), VSB informavo, kad,
siekiant uztikrinti tvary, racionaly ir poreikj atitinkantj paslaugy teikima, siiloma 2026—2028 m palikti
300 konsultacijy per metus rodiklj. 2025 metais planuotas 300 konsultacijy rodiklis buvo pasiektas.
Papildomos konsultacijos buvo suteiktos del trumpalaikio, padidéjusio poreikio atskirose situacijose,
taikant lanksty paslaugy organizavima ir nekei¢iant nustatyto planinio rodiklio. Tai patvirtina, kad 300
konsultacijy per metus rodiklis yra realus, pagrjstas ir tvarus planinis dydis, uZztikrinantis paslaugy
prieinamuma, o esant i§imtiniam poreikiui, papildomos konsultacijos gali biiti suteikiamos nekeiciant
nustatyto planinio rodiklio. Planavimo dokumentuose nurodytas didesnis (350 konsultacijy) rodiklis néra
laikytinas tvariu ilgalaikéje perspektyvoje, nes nebuvo pagristas realiomis paslaugy teikimo apimtimis ir
finansavimo galimybémis. Papildomy konsultacijy suteikimas galimas esant faktiniam poreikiui, tafiau
neturéty biiti nustatomas kaip nuolatinis planinis rodiklis. Po diskusijy bendru sutarimu nutarta sitlyti
keisti rodiklj 350 j 300.

NUTARTA: Sitlyti Anyksciy rajono savivaldybeés tarybai 20262028 m. programos priemoniy
plane 4.1 papunk¢io rodikl; keisti i§,,350“ 1 ,,300%.

D¢l 4.3 papunkgio rodiklio (individualiy psichology konsultacijy skai¢iaus), VSB informavo, kad
planuotas rodiklis — 1900 individualiy psichology konsultacijy per metus — néra realus ir neatitinka
faktiniy Anyks$Ciy rajono savivaldybés visuomenés sveikatos biuro paslaugy teikimo apiméiy ir
finansavimo galimybiy. PaZymétina, kad Sis rodiklis buvo suplanuotas ankstesniu planavimo etapu (
ankstesnés direktorés), nejvertinus realiy paslaugy teikimo apim¢iy, finansavimo galimybiy bei faktiSkai
teikiamy paslaugy masto. Todél rodiklio nepakankamas pasiekimas néra susijes su veikly
nejgyvendinimu ar paslaugy neteikimu, o su netiksliu ir nepagristu planavimo etapu. 2025 metais
faktiskai suteiktos 731 individualios psichologo konsultacijos, kurios atitinka realias Biuro galimybes.
Atsizvelgiant j tai, siiloma rodiklj koreguoti ir nustatyti realistiSkas reikSmes 2026-2028 m. po 700
konsultacijy. Sitilomi rodikliai pagrjsti Savivaldybiy valstybiniy (valstybés perduoty savivaldybéms)
visuomeneés sveikatos priezitiros funkcijy vykdymo baziniy visuomenés sveikatos prieZitiros paslaugy
teikimo 2025 mety planu bei faktinémis Anyks¢iy rajono savivaldybés visuomenés sveikatos biuro
paslaugy teikimo apimtimis. Biuro teikiamy konsultacijy apimtys planuojamos vadovaujantis Lietuvos
Respublikos sveikatos apsaugos ministerijos ir Higienos instituto suderintomis baziniy visuomenés
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sveikatos prieZiiiros paslaugy teikimo gairémis. Po diskusijy bendru sutarimu nutarta sitilyti keisti rodik|j
1900 i 731

NUTARTA: Siiilyti Anyks¢€iy rajono savivaldybes tarybai 2026-2028 m. programos priemoniy
plane 4.3 papunkéio rodiklj keisti i§ ,,1900¢ 17315,

Dél 4.4 papunkéio rodiklio (Sudaryti sglygas $eimoms gauti kompleksiskai teikiamas paslaugas,
uZtikrinant paslaugy prieinamumg kuo ar&iau $eimos gyvenamosios vietos, siekiant jgalinti Seimg jveikti
ikilusias krizes), priemone vykde Anyk3¢iy rajono socialiniy paslaugy centras. organizuota tiek
paslaugy, kiek buvo poreikio i3 bendruomenés, organizuota tiek grupiy, kiek susirinko dalyviy.

Bendru sutarimu:

NUTARTA:

1. Pritarti Anyksgiy rajono savivaldybes priklausomybe sukelianéiy medziagy vartojimo mazinimo
ir prevencijos 2025-2028 mety programos vykdymo ataskaitai uz 2025 m.

2. Sidlyti Anyksgiy rajono savivaldybés tarybai 2026-2028 m. programos priemoniy plane keisti
1.5, 3.1, 4.1, 4.3 papunkéiy rodiklius, 1.5, 1.6 papunkeéiy priemoniy pavadinimus, 1,6 papunkéio
atsakingus vykdytojus, 1.6 papunkeio vertinimo kriterijus.

S. Sereliene trumpai supazindino apie jos atlikta tyrima ,,Dél psichoaktyviy medzZiagy vartojimo
paplitimo jaunimo tarpe®, kurio pristatymas planuojamas sekan¢iame komisijos posédyje.

2. SVARSTYTA. Pritarti 2025 m. Anyks€iy rajono savivaldybés narkotiky kontrolés komisijos
veiklos plano jvykdymo ataskaitai.

Komisijos nariai aptaré visas priemones, jy jvykdyma.

Bendru sutarimu:

NUTARTA: Pritarti 2025 m. Anyks€iy rajono savivaldybes narkotiky kontrolés komisijos veiklos
plano jvykdymo ataskaitai.

3. SVARSTYTA. Anyk3€iy rajono savivaldybes narkotiky kontrolés komisijos 2026 m. veiklos
plano sudarymas ir patvirtinimas.

N. Grybiené paruogé Narkotiky kontrolés komisijos 2026 mety veiklos plano projekts, palikdama
tgstines priemones ir jis el. pastu buvo i8siystas visiems Komisijos nariams su praSymu pateikti pastabas
ir pasiilymus. Vyko diskusijos ir aptarimas kiekvienos plano priemonés. S. Sereliene pasialé II
ketvirtyje pristatyti savo atliktg tyrimo ,,Dél psichoaktyviy medziagy vartojimo paplitimo jaunimo tarpe*
rezultatus.

NUTARTA:

1. Pritarti Narkotiky kontrolés komisijos 2026 mety veiklos planui.

2. Paskelbti plang Anykséiy rajono savivaldybeés interneto svetaingje www.anyksciai.lt.

4. SVARSTYTA. Kiti klausimai.

Komisijos nariai diskutavo jvairiais klausirr_gais, pasidalino savo darbinémis patirtimis
priklausomybiy klausimu. } / z_
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