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ANYKŠČIŲ RAJONO SAVIVALDYBĖS
TARYBA

SPRENDIMAS
DĖL ANYKŠČIŲ RAJONO SAVIVALDYBĖS PSICHOLOGINIŲ KRIZIŲ VALDYMO GRUPĖS SUDARYMO IR VEIKLOS REGLAMENTO PATVIRTINIMO

2018 m. gruodžio 20 d. Nr. 1-TS-336
Anykščiai


Vadovaudamasi Lietuvos Respublikos vietos savivaldos įstatymo 6 straipsnio 18 punktu, 16 straipsnio 2 dalies 6 punktu, Psichikos sveikatos strategijos įgyvendinimo ir savižudybių prevencijos veiksmų planu 2016-2020 metams, patvirtintu Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2016 m. vasario 9 įsakymu Nr. V-213 „Dėl psichikos sveikatos strategijos įgyvendinimo ir savižudybių prevencijos veiksmų plano 2016-2020 metams patvirtinimo“, Anykščių rajono savivaldybės strateginio 2019–2025 metų plėtros plano, patvirtinto Anykščių rajono savivaldybės tarybos 2018 m. gruodžio 20 d.  sprendimu Nr. 1-TS-337 „Dėl Anykščių rajono savivaldybės strateginio 2019–2025 metų plėtros plano patvirtinimo“ 3 prioriteto „Sumanios, sveikos, saugios, pilietiškos ir aprūpintos visuomenės kūrimas“, 3.4 tikslo „Saugumo stiprinimas rajone, didinant gyventojų pilietiškumą ir bendruomeniškumą“, 3.4.2. uždavinio „Vykdyti prevencines programas ir veiklas“ 3.4.2.1. priemone „Vykdyti ir skatinti vykdyti savižudybių prevencijai skirtas priemones ir programas Anykščių rajone “, bei atsižvelgdama į Anykščių rajono savivaldybės administracijos direktoriaus 2018 m. gruodžio 11 d. įsakymą Nr. 1-AĮ-958 „Dėl Anykščių rajono savivaldybės administracijos atstovų delegavimo į Anykščių rajono savivaldybės psichologinių krizių valdymo grupę“, viešosios įstaigos Anykščių rajono psichikos sveikatos centro 2018-12-06 raštą Nr. S-(1.2)-470 „Dėl atstovų delegavimo į Anykščių rajono savivaldybės psichologinių krizių valdymo grupę“, viešosios įstaigos Anykščių rajono savivaldybės pirminės sveikatos priežiūros centro 2018-12-06 raštą Nr. S-2064-5.16 „Dėl atstovo delegavimo į Anykščių rajono savivaldybės psichologinių krizių grupę“, Utenos apskrities vyriausiojo policijos komisariato Anykščių rajono policijos komisariato 2018-12-05 raštą Nr. 89-S-13084 „Dėl atstovo delegavimo į Anykščių rajono savivaldybės psichologinių krizių valdymo grupę“, Anykščių rajono savivaldybės taryba nusprendžia: 
1. Sudaryti Anykščių rajono savivaldybės psichologinių krizių valdymo grupę:
1.1. Vaiva Daugelavičienė, Anykščių rajono savivaldybės administracijos Sveikatos reikalų koordinatorė, psichologinių krizių valdymo grupės vadovė;  
Papunkčio pakeitimai:
Nr. 1-TS-306, 2022-11-24, paskelbta TAR 2022-11-24, i. k. 2022-23707
Nr. 1-TS-296, 2025-09-25, paskelbta TAR 2025-09-30, i. k. 2025-16308

1.2. Svetlana Šerelienė, Anykščių rajono savivaldybės administracijos Tarpinstitucinio bendradarbiavimo koordinatorė, psichologinių krizių valdymo grupės vadovės pavaduotoja; 
Papunkčio pakeitimai:
Nr. 1-TS-306, 2022-11-24, paskelbta TAR 2022-11-24, i. k. 2022-23707

1.9. Vaida Turauskienė, Anykščių rajono savivaldybės administracijos Socialinės paramos skyriaus vedėjo pavaduotoja (deleguota); 
Papunkčio pakeitimai:
Nr. 1-TS-306, 2022-11-24, paskelbta TAR 2022-11-24, i. k. 2022-23707
Nr. 1-TS-296, 2025-09-25, paskelbta TAR 2025-09-30, i. k. 2025-16308
Papunkčio numeracijos pakeitimas:
Nr. 1-TS-296, 2025-09-25, paskelbta TAR 2025-09-30, i. k. 2025-16308

1.5. Neringa Grybienė, viešosios įstaigos Anykščių rajono psichikos sveikatos centro medicinos psichologė (deleguota); 
Papunkčio pakeitimai:
Nr. 1-TS-296, 2025-09-25, paskelbta TAR 2025-09-30, i. k. 2025-16308
Papunkčio numeracijos pakeitimas:
Nr. 1-TS-296, 2025-09-25, paskelbta TAR 2025-09-30, i. k. 2025-16308

1.4. Neringa Budreikienė, Anykščių rajono savivaldybės visuomenės sveikatos biuro direktorė (jai sutikus); 
Papunkčio pakeitimai:
Nr. 1-TS-296, 2025-09-25, paskelbta TAR 2025-09-30, i. k. 2025-16308
Papunkčio numeracijos pakeitimas:
Nr. 1-TS-296, 2025-09-25, paskelbta TAR 2025-09-30, i. k. 2025-16308

1.6. Neteko galios nuo 2025-10-01
Papunkčio naikinimas:
Nr. 1-TS-296, 2025-09-25, paskelbta TAR 2025-09-30, i. k. 2025-16308

1.7.	 Jolanta Pleškienė, Anykščių rajono socialinių paslaugų centro direktorė (jai sutikus);
1.8.	 Aušra Staškevičienė, Utenos apskrities vyriausiojo policijos komisariato Anykščių rajono policijos komisariato Veiklos skyriaus viršininkė (deleguota);
1.3. Žaneta Bieliūnė, viešosios įstaigos Anykščių rajono psichikos sveikatos centro direktorė (jai sutikus); 
Papunkčio pakeitimai:
Nr. 1-TS-296, 2025-09-25, paskelbta TAR 2025-09-30, i. k. 2025-16308
Papunkčio numeracijos pakeitimas:
Nr. 1-TS-296, 2025-09-25, paskelbta TAR 2025-09-30, i. k. 2025-16308

1.10. Daiva Žiogienė, Anykščių rajono savivaldybės Švietimo skyriaus vyriausioji specialistė. 
Papunkčio pakeitimai:
Nr. 1-TS-306, 2022-11-24, paskelbta TAR 2022-11-24, i. k. 2022-23707

2. Patvirtinti Anykščių rajono savivaldybės psichologinių krizių valdymo grupės veiklos reglamentą (pridedama).
Šis sprendimas skelbiamas Teisės aktų registre.



Meras						Kęstutis Tubis 
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PATVIRTINTA
Anykščių rajono savivaldybės tarybos
2018 m. gruodžio 20 d. sprendimu Nr.1-TS-336

ANYKŠČIŲ RAJONO SAVIVALDYBĖS PSICHOLOGINIŲ KRIZIŲ VALDYMO GRUPĖS VEIKLOS REGLAMENTAS

I SKYRIUS
BENDROSIOS NUOSTATOS

1. Anykščių rajono savivaldybės psichologinių krizių valdymo grupės veiklos reglamentas (toliau – Reglamentas) reglamentuoja psichologinių krizių valdymą Anykščių rajono savivaldybėje, psichologinių krizių valdymo grupės sudarymą, jos funkcijas, darbo organizavimą, finansavimą bei institucijų bendradarbiavimą psichologinių krizių valdymo Anykščių rajono savivaldybėje metu.
2. Reglamente vartojamos sąvokos:
2.1. Psichologinė krizė – netikėtas ir pavojingas, emociškai sukrečiantis įvykis, sutrikdantis įprastą Anykščių rajono savivaldybės bendruomenės ar atskirų jos narių (grupių) veiklą. 
2.2. Postvencija – psichologinė pagalba, krizės intervencija ir kita pagalba, teikiama po savižudybės paveiktiems asmenims individualiai arba darbo vietoje, kad būtu sumažintas galimas savižudybės efektas.
2.3. Psichologinės krizės valdymas Anykščių rajono savivaldybėje – veiksmai, kuriuos atlieka Anykščių rajono savivaldybės psichologinių krizių valdymo grupė psichologinės krizės metu ir jais siekia įveikti psichologinės krizės sukeltas problemas ir teikti bendruomenei veiksmingą pagalbą.
3. Psichologinių krizių valdymas Anykščių rajono savivaldybėje organizuojamas vadovaujantis Jungtinių Tautų vaiko teisių konvencija, Lietuvos Respublikos švietimo įstatymu, Lietuvos Respublikos vaiko teisių apsaugos pagrindų įstatymu, Lietuvos Respublikos sveikatos sistemos įstatymu, Lietuvos Respublikos visuomenės sveikatos priežiūros įstatymu, Lietuvos Respublikos Vyriausybės nutarimais, sveikatos apsaugos ministro įsakymais, švietimo ir mokslo ministro įsakymais, Anykščių rajono savivaldybės tarybos sprendimais, mero potvarkiais, Anykščių rajono savivaldybės administracijos direktoriaus įsakymais, kitais teisės aktais ir šiuo Reglamentu.

II SKYRIUS
PSICHOLOGINIŲ KRIZIŲ VALDYMO ANYKŠČIŲ RAJONO SAVIVALDYBĖJE ORGANIZAVIMAS

4. Psichologinių krizių valdymą organizuoja ir vykdo nuolat veikianti Anykščių rajono savivaldybės psichologinių krizių valdymo grupė (toliau – Grupė).
5. Grupės paskirtis – įvykus psichologinei krizei atkurti įprastą bendruomenės veiklą, užtikrinti psichologinės krizės paveiktiems bendruomenės nariams reikiamos pagalbos teikimą ir informuoti apie įvykį.
6. Grupė sudaroma iš ne mažiau, kaip 9 narių. Grupę sudaro Savivaldybės administracijos atstovai: Tarpinstitucinio bendradarbiavimo koordinatorius, Sveikatos reikalų koordinatorius, Švietimo ir socialinės paramos skyrių atstovai taip pat viešosios įstaigos Anykščių rajono psichikos sveikatos centro, Anykščių rajono savivaldybės visuomenės sveikatos biuro, Utenos apskrities vyriausiojo policijos komisariato ir Anykščių rajono socialinių paslaugų centro atstovai. Savivaldybės taryba tvirtina Grupės sudėtį, paskiria Grupės vadovą ir jo pavaduotoją. 
Punkto pakeitimai:
Nr. 1-TS-296, 2025-09-25, paskelbta TAR 2025-09-30, i. k. 2025-16308

7. Grupei vadovauja (koordinuoja psichologinės krizės įveikimą) Grupės vadovas. Nesant Grupės vadovo, jo pareigas atlieka Grupės vadovo pavaduotojas. Grupės sprendimai įforminami Grupės posėdžio protokolu. Posėdžius protokoluoja sekretorius – Grupės narys, išrenkamas prieš posėdį. Sekretorius ne vėliau kaip per tris darbo dienas surašo protokolą ir pateikia pasirašyti jį Grupės vadovui. Protokolą pasirašo Grupės vadovas ir sekretoriaus funkcijas atliekantis Grupės narys.
8. Grupės nariai specializuotų mokymų, seminarų metu turi įgyti psichologinės krizės valdymo Anykščių rajono savivaldybėje kompetencijų ir nuolat tobulinti kvalifikaciją šioje srityje.
9.  Grupės vadovas organizuoja Grupės posėdžius. Apie Grupės posėdį Grupės nariai yra informuojami elektroniniu paštu. Grupės posėdžiai organizaciniams klausimams (grupės narių funkcijoms paskirstyti, planuoti dalyvauti kvalifikacijos tobulinimo renginiuose, pasidalinti patirtimi ir kita) aptarti organizuojami ne rečiau kaip du kartus per metus. Grupės vadovas, esant poreikiui, gali į Grupės posėdžius kviesti Savivaldybės administracijos, vaiko teisių apsaugos ir įvaikinimo tarnybos specialistus, nevyriausybinių organizacijų ir kitų institucijų atstovus (toliau – Kviestiniai asmenys) sprendžiamiems klausimams nagrinėti. Grupės nariai ir Kviestiniai asmenys turi pasirašyti Konfidencialumo pasižadėjimą ir nešališkumo deklaraciją (Reglamento 1 priedas). 
Punkto pakeitimai:
Nr. 1-TS-296, 2025-09-25, paskelbta TAR 2025-09-30, i. k. 2025-16308

10. Apie įvykusią psichologinę krizę Anykščių rajono gyventojas/-ai gali informuoti policijos komisariato, greitosios medicininės pagalbos tarnybos, ligoninės, švietimo pagalbos tarnybos, priešgaisrinės gelbėjimo tarnybos, Vaiko teisių apsaugos ir įvaikinimo tarnybos, seniūnijos darbuotojus, kurie nedelsiant arba kitą darbo dieną perduoda informaciją Grupės vadovui. 
Punkto pakeitimai:
Nr. 1-TS-296, 2025-09-25, paskelbta TAR 2025-09-30, i. k. 2025-16308

11. Įvykus psichologinei krizei, Grupės vadovas organizuoja Grupės posėdį psichologinės krizės pradžios Grupės funkcijoms psichologinės krizės metu aptarti.
12. Grupės funkcijos psichologinės krizės metu:
12.1. nedelsiant įvertinti psichologinės krizės aplinkybes;
12.2. parengti psichologinės krizės valdymo Anykščių rajono savivaldybėje planą, kuriame gali būti numatyti veiksmai:
12.2.1. pagal poreikį kreiptis pagalbos į policijos komisariatą, medicinos įstaigas, Vaiko teisių apsaugos ir įvaikinimo tarnybą ir kitas institucijas, teikti pagalbą Mokyklos krizių valdymo komandai; 
Papunkčio pakeitimai:
Nr. 1-TS-296, 2025-09-25, paskelbta TAR 2025-09-30, i. k. 2025-16308

12.2.2. parengti informaciją apie psichologinę krizę Anykščių rajono bendruomenei ir/ar žiniasklaidai;
12.2.3. įvertinti Anykščių rajono savivaldybės bendruomenės grupes ar asmenis, kuriems reikalinga psichologinė, socialinė ar kita pagalba, ir ją organizuoti;
12.2.4. konsultuoti Anykščių rajono savivaldybės bendruomenės narius individualiai ar grupėmis;
12.2.5.  konsultuoti įstaigos vadovą, administraciją, kaip informuoti darbuotojus apie psichologinę krizę;
12.2.6. rengti pokalbius su bendruomenėmis;
12.2.7. atlikti kitus reikiamus veiksmus.
12.3. Grupė, įgyvendinusi psichologinės krizės valdymo Anykščių rajono savivaldybėje plane numatytus veiksmus, ne vėliau kaip po 2 mėnesių įvertina psichologinės krizės valdymo Anykščių rajono savivaldybėje veiksmų sėkmingumą ir priima reikiamus sprendimus:
12.3.1. koreguoja psichologinės krizės valdymo Anykščių rajono savivaldybėje veiksmų planą; 
12.3.2. kreipiasi pagalbos į krizių valdymo specialistus;
12.3.3. sustabdo psichologinės krizės valdymo Anykščių rajono savivaldybėje veiksmus;
12.3.4. numato veiksmus susijusius su psichologinės krizės postvencija.

III SKYRIUS
FINANSAVIMAS

13. Grupės veikla gali būti finansuojama: 
13.1. Savivaldybės biudžeto lėšomis;
13.3. kitų finansavimo šaltinių lėšomis. 

IV SKYRIUS
BAIGIAMOSIOS NUOSTATOS

14. Grupės posėdžio darbo organizavimo procedūrinius klausimus, nenumatytus šiame Reglamente, sprendžia Grupės pirmininkas.
15. Grupės pirmininkas ir jos nariai už savo priimtus sprendimus atsako Lietuvos Respublikos teisės aktų nustatyta tvarka.
16. Grupės sudėtis ir jos Reglamentas keičiami, pildomi ir pripažįstami netekusiais galios Savivaldybės tarybos sprendimu. 
Papildyta skyriumi:
Nr. 1-TS-296, 2025-09-25, paskelbta TAR 2025-09-30, i. k. 2025-16308


Anykščių rajono savivaldybės 
psichologinių krizių valdymo 
grupės veiklos reglamento 
priedas

Anykščių rajono savivaldybės administracija

_________________________________________________________
(Grupės nario/Kviestinio asmens vardas ir pavardė)


ANYKŠČIŲ RAJONO SAVIVALDYBĖS PSICHOLOGINIŲ KRIZIŲ VALDYMO GRUPĖS NARIO/KVIESTINIO ASMENS
KONFIDENCIALUMO PASIŽADĖJIMAS IR NEŠALIŠKUMO DEKLARACIJA


20_____ m. ________d.
Anykščiai

Aš pareiškiu, kad dalyvaudamas(-a) Anykščių rajono savivaldybės psichologinių krizių valdymo grupės veikloje,
1.	Pasižadu:
1.1. saugoti ir tik įstatymų ir kitų teisės aktų nustatytais tikslais ir tvarka naudoti konfidencialią informaciją, kuri man taps žinoma; 
1.2. man patikėtus dokumentus, kuriuose yra konfidenciali informacija, saugoti tokiu būdu, kad tretieji asmenys neturėtų galimybės su jais susipažinti ar pasinaudoti.
2. Man išaiškinta, kad konfidencialią informaciją sudaro:
2.1. pateiktos medžiagos apie svarstomą asmenį ir/ar jo šeimą turinys;
2.2. įvairių, susijusių su asmeniu ir/ar jo šeima, institucijų išvados;
2.3. kita informacija, susijusi su medžiagos nagrinėjimu, aiškinimu, vertinimu, lyginimu, sprendimų priėmimu, jeigu jos atskleidimas prieštarauja teisės aktams.
3. Patvirtinu, kad atsisakysiu svarstyti klausimus, jei paaiškės, kad galiu nesuderinti viešųjų ir privačių interesų ir galiu būti šališkas (-a).
4. Esu perspėtas (-a), kad pažeidęs (-usi) šį pasižadėjimą atsakysiu teisės aktų nustatyta tvarka ir turėsiu atlyginti Anykščių rajono savivaldybės administracijai padarytus nuostolius.


________________                                                         _________________________________

(parašas)                                                                                            (vardas ir pavardė)


___________________________

Papildyta priedu:
Nr. 1-TS-296, 2025-09-25, paskelbta TAR 2025-09-30, i. k. 2025-16308



Pakeitimai:

1.
Anykščių rajono savivaldybės taryba, Sprendimas
Nr. 1-TS-306, 2022-11-24, paskelbta TAR 2022-11-24, i. k. 2022-23707
Dėl Anykščių rajono savivaldybės tarybos 2018 m. gruodžio 20 d. sprendimo Nr. 1-TS-336 „Dėl Anykščių rajono savivaldybės psichologinių krizių valdymo grupės sudarymo ir veiklos reglamento patvirtinimo” pakeitimo

2.
Anykščių rajono savivaldybės taryba, Sprendimas
Nr. 1-TS-296, 2025-09-25, paskelbta TAR 2025-09-30, i. k. 2025-16308
Dėl Anykščių rajono  savivaldybės tarybos 2018 m. gruodžio 20 d. sprendimo Nr. 1-TS-336 „Dėl Anykščių rajono savivaldybės psichologinių krizių valdymo grupės sudarymo ir veiklos reglamento patvirtinimo“ pakeitimo
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